
Stundenplan
für die Atemschutzgeräteträgerausbildung  
im Atemschutzzentrum des Landkreises Eichstätt 
Am Bergfürst 4, 85101 Lenting, Tel.: 08456 3219

Katastrophenschutz

Zeit

08.00 - 08.30 Uhr Thema: Einführung/Lehrgangsorganisation U

08.30 - 09.15 Uhr Thema: Grundlagen der Atmung U

09.15 - 09.30 Uhr Pause

09.30 - 10.15 Uhr Thema: Sauerstoffmangel, Atemgifte und sonstige Schadstoffe U

10.15 - 11.00 Uhr Thema: Atemschutzgeräte
Einteilung und Funktion Atemanschlüsse, Filtergeräte, Fluchthauben U

11.00 - 11.15 Uhr Pause

11.15 - 12.00 Uhr Thema: Atemschutzgeräte
Einteilung und Funktion des Pressluftatmers U

12.00 - 12.45 Uhr Mittagspause

12.45 - 13.30 Uhr Thema: Handhabung der Atemschutzmaske und des Filtergeräts (Gewöhnungsübung) P

13.30 - 14.15 Uhr Thema: Ampelsystem zur Türöffnung und richtige Verwendung des Rauchvorhangs P

14.15 - 14.30 Uhr Pause

14.30 Uhr
Thema: Stationsausbildungen
Station 1: Retten von Personen und Atemschutznotfall
Station 2: Handhabung PA

P

bis 18.00 Uhr Thema: Übung mit dem Atemschutzgerät unter erschwerter Bedingung in der  
Übungsstrecke (1. Durchgang) P

Zeit

19.00 - 20.30 Uhr Thema: Anforderungen an den Atemschutzgeräteträger, Aufgabenverteilung  
und Verantwortlichkeiten im Atemschutz U

20.30 - 20.45 Uhr Pause

20.45 - 22.30 Uhr Thema: Einsatzgrundsätze und Verhalten im Atemschutzeinsatz U
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Mitzubringen an den Lehrgangstagen:		
•	 Samstag:  

Komplette persönliche Schutzausrüstung! 
Atemschutzmaske und Dienstbücher! 
Pressluftatmer + Masken (können auch von ASZ genommen werden)

•	 Mittwoch: zusätzlich Funkgeräte und Feuerwehraxt
•	 Donnerstag: Falls vorhanden zusätzliche Schutzkleidung z.B. Bayern 2000
•	 Samstag: Wärmebildkamera, ein Löschfahrzeug (für die WGA)
 
Es wird gebeten 15 min. vor Lehrgangsbeginn anwesend zu sein!

Zeit

19.00 - 22.30 Uhr

Thema: Stationsausbildungen 
Station 1: Handhabung PA
Station 2: Schlauchmanagement
Station 3: Einsatzübung

P

Zeit

19.00 - 19.50 Uhr Schriftliche Prüfung: Theorie U

19.50 - 21.15 Uhr Thema: Übung mit dem Atemschutzgerät unter erschwerter Bedingung in der  
Übungsstrecke (2. Druchgang) P

21.15 - 22.30 Uhr Thema: Handhabung des Hohlstrahlrohrs (Einstellung und Bedienung) P

Zeit

08.00 - 08.45 Uhr Thema: Hygiene im Atemschutzeinsatz U

08.45 - 09.15 Uhr Thema: Brandphänomene U

09.15 - 10.45 Uhr Thema: Wärmebildkamera 
Technische Grundlagen, Handhabung, Einsatzgrundsätze U

10.45 - 11.15 Uhr Thema: Übung mit der Wärmebildkamera P

11.15 - 12.30 Uhr Einsatzübung: Wärmegewöhnung in der Wärmegewöhnungsanlage P

12.30 - 13.00 Uhr Mittagspause

13.00 - 15.15 Uhr Thema: Bedienung des Hohlstrahlrohrs, Wiederherstellung der Einsatzbereitschaft P

15.15 - 16.00 Uhr Lehrgangsabschluss:  
Durchsprache der Testfragen, Aussprache, Zeugnisverteilung und Verabschiedung U
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